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définition 
 
La scène de l’escape s’étoffe tous les ans de nouveaux concepts originaux et créatifs. Bien que cette tendance 
démontre un dynamisme remarquable de l’activité escape game dans l’Hexagone, cette étude a porté 
depuis 2018 sur la scène de l’escape game dite classique. Notre équipe a donc choisi de continuer à suivre 
la ligne directrice qui a jusqu’ici servi à la sélection des enseignes sur laquelle porte cette étude. Pour plus 
de transparence, voici les critères qui nous ont servi à sélectionner les expériences «escape game» qui ont 
été comptabilisées et répertoriées dans cette étude 2026. Notez que notre partenaire The Escapers a une 
classification plus large : vous pourrez retrouver sur leur site davantage d’expériences que celles listées ici. 

Un escape game est un jeu d’équipe à base narrative ; enfermés dans une pièce thématique et décorée de façon 
immersive, les participants doivent résoudre une série d’énigmes qui mène à la sortie. Il peut s’agir d’énigmes 
mécaniques (casse-têtes, jeux d’adresse, manipulations de décors, combinaison d’objets, serrures et cadenas, 
etc.), d’énigmes de réflexion (calcul, logique, déduction, charades, etc.) ou d’actions collaboratives nécessaires à 
la résolution du problème initial (retrouver un coupable, braquer une banque, échapper à des zombies, etc.). On 
observe dans la majorité des escape rooms une unité de lieu (une à plusieurs pièces connectées) et une unité de 
temps (une heure chronométrée dans la majorité des cas).

Le jeu... exemple de jeu exclu exemple de jeu inclus

Se passe en majorité dans un endroit clos jeu en forêt, jeux de 
piste en ville

brefs passages en 
extérieur

Si le jeu dure toute une nuit et que les joueurs doivent pouvoir dormir, 
le produit vendu doit être clairement identifié comme étant le jeu 
et non la nuit d’hotel (par exemple, un game master est présent, un 
débriefing du jeu a lieu)

appart escape escape night, gamotel

Attend majoritairement de la réflexion de la part du joueur, plutôt que 
de l’action physique

scream games et 
jeux où l’objectif 
est de fuir un acteur, 
action games, rage 
rooms

escapes où il faut 
grimper ou ramper 
ponctuellement ou 
incluant des jeux 
d’adresse

Est disponible plus de 30 jours dans l’année événements 
ponctuels

jeux saisonniers

Implique moins de 12 personnes dans une session escapes géants

Si le jeu inclut des scènes narratives, les énigmes restent majoritaires théâtre immersif «story» room

N’est pas numérique dans sa totalité et se déroule dans un espace 
dédié avec décor

escapes VR, escapes 
box

escapes incluant une 
tablette comme un 
des supports de jeu

Dure au moins une heure
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Le monde du loisir étant en perpétuel mouvement, nous pouvons noter l’apparition de jeux dits «annexes» 
de l’escape game, que nous mentionnons ici :

SCREAM GAMES ET HORROR GAMES (non inclus)
Ces jeux se passent généralement dans de grands espaces, clos ou non, et les joueurs y ont pour but d’échap-
per à un acteur grimé en tueur, zombie ou autre créature. On y trouve peu ou pas d’énigmes, l’accent étant 
mis sur l’adrénaline et le jeu physique.

ACTION GAMES (non inclus)
Déjà mentionnés dans notre étude précédente, leur essor, majoritairement porté par des franchises, a conti-
nué entre 2024 et 2026. Le concept ressemble davantage à Fort Boyard : des mini-jeux à enchaîner, sans 
scénario particulier, et qui ont l’avantage de pouvoir faire jouer plusieurs équipes à la fois.

On peut également trouver des action games narratifs, plus souvent dans des enseignes indépendantes, 
qui permettent aux joueurs de vivre une aventure similaire à de l’escape game dans un espace dit «tunnel»  
: plusieurs salles s’enchaînent avec à chaque fois une énigme à resoudre avant de passer à la suivante. La 
salle précédente se verrouille alors et il n’est plus possible de revenir en arrière. Ce fonctionnement per-
met aux créateurs d’envoyer plusieurs équipes dans la même salle sur un roulement plus court qu’une salle 
classique. 

LONGS FORMATS (en partie inclus)
Les jeux à long format se déclinent sous trois formes distinctes :
- gîte ou appartement en location, où il est possible de jouer à un escape game prévu sur place de façon 
autonome (non listés dans cette étude)
- expérience d’escape game longue incluant une nuitée, avec game master, briefing, débriefing (listés dans 
cette étude)
- escape game en forêt ou en extérieur incluant une partie «nuit» (camping, bivouac, cabane...) (non listés 
dans cette étude)

note sur le développement des
« jeux cousins » de l’escape game
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Sans devenir des formats longs à proprement parler, on note que les escape games classiques sont égale-
ment de plus en plus longs : les jeux d’1h15, 1h30, 2h ou plus sont devenus bien plus courants.

STORY ROOM (inclus)
Le terme «story room», largement usité dans la communauté escape game, qualifie une salle d’escape 
game mettant l’accent sur la narration : l’histoire qu’elle propose est particulièrement importante dans 
l’expérience, et elle comporte souvent des séquences narrée par une voix OFF ou un acteur/une actrice. 
Ces jeux mettent l’accent sur l’émotion et la mise en scène sont particulièrement plébiscités par les classe-
ments type TERPECA, Escape game awards, Golden scapes.

MURDER PARTY (non inclus)
Les murder parties mêlent jeu d’enquête et jeu de rôle. Elles se déroulent en général dans une seule pièce 
close, parfois décorée, et permettent de faire jouer un plus grand groupe en une seule session. L’essor de 
jeux type Loup-garou de Thiercelieux a familiarisé une partie du public et attisé son intérêt pour les murder 
parties.

JEUX GRANDEUR NATURE (inclus)
Des projets ambitieux sont nés ces dernières années, à mi-chemin entre le jeu de rôle grandeur nature et 
l’escape game. Ces espaces, généralement plus grands qu’un escape game classique et figurant un univers 
précis (village, ville...) permettent aux équipes de mener une ou plusieurs quêtes en parallèle. Ils incluent 
parfois la présence d’acteurs qui donnent une dimension supplémentaire à l’expérience. A ne pas confondre 
avec le jeu de rôle grandeur nature pratiqué via des associations sur des événements ponctuels.

INCLASSABLES
L’une des conséquences de la maturité du marché de l’escape game a été l’envie des concepteurs de pro-
poser des concepts de plus en plus créatifs pour se démarquer. Toute une galaxie de concepts hybrides et 
originaux se sont développés ces dernières années, et nous ne pouvons malheureusement pas tous les lis-
ter mais encourageront bien évidemment nos lecteurs à s’y intéresser.

note sur le développement des
« jeux cousins » de l’escape game
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introduction et rappel des précédentes éditions de cette étude

Activité apparue en France fin 2013, le nombre d’escape games en France a connu son expansion la plus remarquable 
entre 2018 et 2020 (+85,39 %). La période COVID et la saturation de certains espaces urbains et péri-urbains a vu le 
marché se stabiliser, avec une augmentation peu conséquente entre 2020 et 2022 (+6,18 %) puis une toute première 
légère baisse entre 2022 et 2024 (-3,77 %).

Pour cette cinquième édition, nous dénombrons 753 enseignes (chiffres arrêtés fin août 2026), soit une nouvelle baisse 
du nombre d’enseignes de 10,68 % (843 enseignes dénombrées en 2024).

Cette étude permet d’avoir une vision à moyen terme de l’évolution de ce loisir sur la période 2018 - 2026 et plus 
spécifiquement de constater un certain nombre de tendances depuis la parution de notre précédente publication en 
2024.

les créateurs de l’étude

Marine Pellarin est diplômée en communication de l’Ecole
Supérieure d’Art de Lorraine. Après un mémoire axé sur le 
développement de soi à travers la pratique du jeu de rôle, elle a 
géré la communication de plusieurs medias en ligne (madmoiZelle.
com, Commeon). Elle a également contribué au développement 
de jeux et applications en tant qu’autrice (GeekMe Quiz Contre-
Attaque, Divercities).

Ugo Schimizzi est diplômé du CELSA Paris IV La Sorbonne. Son
mémoire de fin d’étude s’est focalisé sur l’accessibilité et l’évolution
des jeux pervasifs en lien avec le secteur de la communication. 
Professionnel de la communication et du numérique, il est 
enseignant à l’Université de Lorraine dans deux masters dédiés au 
jeu et à la communication depuis 2017.

méthodologie

De juin à août 2026, nous avons parcouru l’ensemble des sites des enseignes d’escape game référencées en France,
relevant des données publiques accessibles. Ces données ont ensuite été traitées pour en extraire, à des fins statistiques,
les informations utiles à cette étude. Les critères de notation ont été exclusivement relevés d’après les avis laissés via
le service Google avis. Les chiffres de population sont extraits des chiffres publiés en 2025 par l’INSEE.

Les Francs Limiers ont été 
créés fin 2018 par Marine Pellarin et Ugo 
Schimizzi. Cette structure s’est spécialisé 
dans la conception ludique, développant 
notamment des escape games, des 
escape box ou encore des jeux de piste. 
Intervenant en France et au Luxembourg, 
Les Francs Limiers réalisent des créations 
sur-mesure. Qu’il s’agisse de projets 
pédagogiques, dédiés au patrimoine ou 
tout simplement pour le plaisir du jeu, 
Les Francs Limiers prennent en charge 
l’ensemble des éléments liés au projet 
(scénarisation, game design, création des 
décors, installation, formation). Les Francs 
Limiers créent des projets pérennes ou 
éphémères, à destination des entreprises, 
des collectivités ou des associations. 

Plus d’infos : www.lesfrancslimiers.com

https://www.lesfrancslimiers.com
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partenariat avec the escapers

Pour cette étude 2026, nous nous sommes rapprochés du site The Escapers, qui répertorie 
les escape games et d’autres expériences immersives en France et à l’étranger. Nous tenons à 
remercier chaleureusement Sébastien ainsi que l’équipe de The Escapers pour leur travail de 
veille particulièrement intéressant pour les joueurs.

Vous trouverez sur cette page certaines statistiques supplémentaires issues du site The Escapers.
Nous vous conseillons par ailleurs de consulter the-escapers.com pour vous informer sur le panorama des escape 
games en France : les fiches y sont alimentées par la communauté et vérifiées par une équipe de modérateurs très 
actifs, et vous pourrez y trouver des informations fréquemment mises à jour.

Durée de vie moyenne
d’une enseigne

Basée sur les statistiques des enseignes fermées, 
n’inclut pas les enseignes toujours ouvertes

ESCAPE GAMEESCAPE GAME

3,25
ans

Durée de vie moyenne 
d’une salle

Basée sur les statistiques des salles fermées, 
n’inclut pas les salles toujours ouvertes

2,93
ans

logique : 3.3%

catastrophe : 4.3%

frisson / 
horreur : 11.9%

fantastique : 9.4%

évasion : 7.3%

virus / asile / 
hôpital : 3.4%

pirates : 3.3%historique / culturel : 8.5%

aventure : 11.6%

cambriolage : 7.9%

enquête / mystère :
16.1%

série / film / roman : 8.7%

science-fiction : 4.2%

Thématiques les plus courantes

Statistiques tirées du site The Escapers le 23 octobre 2026

Statistiques tirées du site The Escapers le 23 octobre 2026

26% des salles sont jouables en anglais

0.82% (20 salles) sont jouables en espagnol, 5 salles sont 
jouables en russe, 3 en allemand et 1 en néerlandais

Statistiques tirées du site The Escapers le 23 octobre 2026

https://www.the-escapers.com/
http://the-escapers.com
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Pourquoi vos statistiques ne sont pas les mêmes que sur The Escapers ?

Comme expliqué à la page 2, The Escapers utilise une classification différente de 
la nôtre, qui englobe davantage d’expériences (jeux en extérieur, box, etc.). Notez 
aussi que nos chiffres sont arrêtés au 26 août 2026 et que ceux que vous pouvez 
retrouver sur le site de The Escapers sont mis à jour en continu.

?

Durée moyenne d’une salle
d’escape game

entre 20 minutes et
1h : 1,56%

1h : 85,97%

entre 1h et 1h20 : 5,95%

entre 1h20 et 2h : 5,42%

plus de 2h : 1,11%

Statistiques tirées du site The Escapers le 23 octobre 2026

Nombre de joueurs par salle

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11+

Statistiques tirées du site The Escapers le 23 octobre 2026

Les autres expériences 

VR : 576
jeux en extérieur : 356
action games : 193 

jeux immersifs et expériences immersives : 77
escape box : 67 
théâtre immersif : 17

https://www.the-escapers.com/
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les enseignes
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445 
enseignes d’escape room 
en France métropolitaine

ouverture de la
1e enseigne française

-
HintHunt, Paris

fermeture en
janvier 2026

- 7 -
décembre

2013
753
enseignes

en 2026

chiffres-clé

1 heure
de jeu

format majoritaire 

pour

2 à 6 personnes
démocratisation des salles 

jouables à 2 : voir p.12

843
enseignes

en 2024

le nombre 
d’enseignes 
d’escape games

continue de
baisser
suite à une 
première

décote notée
en 2024

TRANSFORMATION DU MARCHÉ

La baisse du nombre d’escape 
games en France entre 2024 et  
2026 est le témoin d’une  
réorganisation du marché, plus 
particulièrement dans les zones 
urbaines et péri-urbaines.

Certaines métropoles comme 
celle de Bordeaux ont été 
particulièrement impactées par ce 
remodelage de la scène de l’escape 
game (voir p.31-32).

le marché de
l’escape game

français a 

13
ans

émergence de formats 
longs (1h30 à 16h)

voir p.3
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fonctionnement 
des enseignes

mais également dans des stations de ski, relais postaux, douanes, usines, caravanes, bars, écluses, trains, cinémas, 
canoë-kayak, bus, stades, yourtes, théâtres et centres équestres

châteaux, 
tours et donjons

vs 40 en 2024

35

forts & citadelles
vs 12 en 2024

12

domaines viticoles 
& caves à vin 

vs 22 en 2024

16
abbayes, églises 

& presbytères
vs 8 en 2024

5

grottes, caves
& mines 

vs 6 en 2024

4

gares
vs 2 en 2024

2

moulins 
vs 3 en 2024

2
musées
10

vs 8 en 2024

Comme pour le reste des enseignes, les jeux se déroulant dans des lieux atypiques ou dits « de patrimoine » 
ont reculé. On note une seule hausse : les escape games dans les musées.

Lieux atypiques
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fonctionnement 
des enseignes

Les enseignes maximisent leur temps d’ouverture en 
2026 et sont de plus en plus nombreuses à proposer 
des sessions sur l’ensemble des jours de la semaine

en 2024

59%
sont ouvertes

TOUS LES JOURS

en 2026

61%
sont ouvertes

TOUS LES JOURS

JOUR DE FERMETURE LE NOMBRE DE SALLES 
PAR ENSEIGNE
Le nombre de salles par enseigne augmente lé-
gèrement, la moyenne atteignant les 3 salles 
par escape game en 2026.

3.12
salles 

par enseigne
en moyenne
vs 2.97 en 2024

DÉMOCRATISATION DE LA SALLE EN DUO
Changement notoire entre 2024 et 2026 : les enseignes, qui dans l’immense majorité pro-
posaient des jeux pour 3 à 6 joueurs, s’ouvrent de plus en plus aux groupes de 2. Les couples 
représentaient un public conséquent mais qui restait souvent refusé à l’entrée des enseignes 
pour une raison financière.

Réserver une salle à 2 joueurs uniquement avait le désavantage notoire de revoir à la baisse 
le revenu par session, et donc de ne pas être rentable pour les gérants d’enseignes. Pour la 
grande majorité d’entre eux, la solution a été d’ouvrir leurs salles à 2 joueurs, mais en gardant 
un tarif 3 joueurs : un pari visiblement gagnant, cette spécificité s’étant répandue et mainte-
nue dans le temps.

76%
des enseignes proposent 

leurs salles pour

2 joueurs
vs 68% en 2024
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fonctionnement 
des enseignes

La hausse des prix suit l’inflation sur le territoire français. On note une hausse plus importante sur le tarif maximum par 
personne : il s’agit de la répercussion de l’ouverture des salles à deux joueurs, mais sur le tarif pour trois personnes.

tarifs

22,44 €

2024

19,56 €

2020

18,69 €

2018 

20,65 €

2022 

TARIF MINIMUM 
MOYEN (PAR PERSONNE)

TARIF MAXIMUM
MOYEN (PAR PERSONNE)

35,09 €

2024

31,76 €

2020

30,74 €

2018 

33,39 €

2022 

25,56 €

2026

40,17 €

2026
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présence en ligne

Les escape rooms françaises 
4,8                               610 602 avis Google
845 avis Google par enseigne en moyenne
vs 482 947 avis Google en 2024 pour 581 avis par enseigne

réservation
en ligne

90%
des enseignes 

proposent un module de réservation en ligne
contre 87,21% en 2024

avis et commentaires

Les sites 
spécialisés
Des sites spécialisés se sont 
développés au fil des années, 
faisant la part belle à la 
communauté, aux avis plus etayés 
et précis (possibilité de noter 
différents critères par salle et non 
plus uniquement par enseigne). 

Les trois principaux (The Escapers 
et Escapegame.fr pour la France 
et TERPECA pour l’international) 
remettent également des prix 
annuels.

Escapegame.fr

Site de reviews et 
notation d’escape 
games, également 

répertoire

TERPECA

Projet international 
de notation d’escape 

games

The Escapers

Communauté de 
notation et répertoire 

des escape games

https://www.escapegame.fr/
https://terpeca.com/
https://escapegameawards.fr/
https://www.the-escapers.com/
https://www.the-escapers.com/goldenscapes
https://terpeca.com/
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franchises

164 
enseignes 
sous franchise 

2024 : 178
2022 : 204 
2020 : 209

soit

22% 
des enseignes

2024 : 20%
2022 : 23%
2020 : 25%

33 
franchises

•	 On note depuis 2024 l’essor de petites franchises  de 2 
à 4 enseignes (23 petites franchises en 2026). 

•	 Les sorties de franchises sont de plus en plus 
fréquentes (une dizaine depuis 2024 dont 3 Team 
Break) : des gérants d’escape games préfèrent devenir 
indépendants et créer leurs propres aventures. 

•	 Escape Yourself se lance dans un rebranding ambitieux : 
certains centres historiques (Bordeaux, Angoulême 
ou Le Havre) changent de nom (Otopia) et élargissent 
leur offre pour devenir de grands complexes de loisirs 
immersifs. En plus des traditionnels escape games, les 

les franchises sont
présentes dans

125
villes

2024 : 135
2022 : 130 
2020 : 116

Escape Yourself & Otopia 
25 enseignes

Escape Time
22 enseignes

Team Break 
10 enseignes

1

2

3

Les franchises les plus présentes

2024 : 36 
2022 : 41 
2020 : 53

14
comptent

seulement 

2 
enseignes

19
comptent

3 
enseignes 

ou +

sites proposent désormais des quiz, des action games, 
du karaoké, des scream games et des bars à jeux.

•	 Les expériences « nuit » font un boom : Gamotel ajoute 
une 2e enseigne à ses offres, et la récente franchise 
Escape Night croît en flèche (+5 enseignes en 2 ans).

•	 Escape Time montre un bel essor (+4 enseignes), 
forte de la reconnaissance nationale et internationale 
de sa nouvelle expérience Alpha District (classée 
au TERPECA 2025). Elle innove également avec une 
nouvelle offre : Control, un «investigame», entre jeu 
de rôle, murder party et escape game.
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Nombre d’enseignes - croissance régionale

Auvergne-Rhône-Alpes 
109 enseignes (-12)

Nouvelle-Aquitaine
98 enseignes (-6)

Occitanie
87 enseignes (-14)

#04 Île-de-France : 81 (-21)
#05 Provence-Alpes-Côte 

d’Azur : 68 (-7)
#06 Grand Est : 65 (-9)
#07 Pays de la Loire : 50 (-3)
#08 Bretagne : 45 (-6)
#09 Hauts-de-France : 39 (-8)
#10 Centre-Val de Loire : 37 (-4)
#11 Bourgogne-Franche-Comté  : 34 (+1) 

& Normandie : 34 (-1)
#12 Corse : 6 (0)

1

2

3

             C’est à nouveau en Auvergne Rhône Alpes qu’on compte le plus d’enseignes (109)

Grand Est 

    74
102

Auvergne-Rhône 
Alpes 
             121

Nouvelle 
Aquitaine 

104

Occitanie 
101

75

           Pays
de la Loire

53

Bretagne 
          51 Centre

Val de Loire

41

Hauts  

de-France

     47Normandie 
       35

Bourgogne 
Franche-Comté

        33

6

Île-de-France

Corse
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Nombre d’enseignes - croissance régionale

La croissance moyenne régionale est donc une nouvelle fois négative dans cette période 2024-2026, à l’exception de la Bourgogne 

Franche-Comté, où les ouvertures ont été plus nombreuses que les fermetures. On notera qu’il n’y a pas d’accélération du phénomène : la 

baisse du nombre d’enseignes en moyenne régionale reste exactement la même qu’à la période 2022-2024, soit -9%.
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Nombre d’enseignes - croissance nationale

ÉVOLUTION DU NOMBRE D’ENSEIGNES D’ESCAPE GAME
EN FRANCE ENTRE 2018 ET 2026

Le nombre d’enseignes continue de diminuer légèrement en 2026.

Le marché, arrivé à maturité, semble se réorganiser autrement : une partie des lieux tiers accueillant des escape games (musées, 
châteaux) renouvelle son offre sur d’autres créneaux après quelques années de bons et loyaux services. 

On voit néanmoins certaines tendances se profiler sur le créneau de l’activité annexe, avec par exemple le développement des 
escape games d’oenotourisme, concept qui mêle dégustation et jeu.

La restructuration se fait également autour des parts de marché respectives des franchises et des indépendants : alors que la part 
des indépendants ne faisait que croitre depuis 2018 (71%, 75%, 77% puis 80%), la concurrence entre franchises a laissé sur 
le carreau de nombreux acteurs et vu le boom d’autres (voir p.15), dont la croissance importante fait remonter à 22% la part de 
marché des franchisés. Comme pour beaucoup de secteurs, des recettes qui ont prouvé leur efficacité ont tendance à séduire plus 
facilement les investisseurs que les concepts originaux, qui ont pourtant démontré faire le sel de ce domaine.
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Topologie des fermetures entre 2024 et 2026

Fermetures et nouvelles enseignes

Enseignes fermées entre 2024 et 2026

165
Nouvelles enseignes

(ouverture entre 2024 et 2026) 

96

On compte 165 fermetures entre 2024 et 2026, soit à peine plus qu’entre 2022 et 2024 (146).
Les ouvertures sont elles moins nombreuses (96 contre 113), actant la stabilisation du marché et témoignant de facteurs divers 
potentiels, comme la difficulté d’obtention de prêts et la hausse des taux d’intérêt pour les lanceurs de projets.

Il est intéressant de noter que quasiment que près d’un tiers (32%) des fermetures sont le cas de lieux tiers qui accueillaient un 
escape game comme activité annexe (musées, châteaux, etc.). 

Les franchises continuent à grimper dans la part de marché : 24% des ouvertures se font sous un nom déjà connu, contre 20% 
entre 2022 et 2024.
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Un dynamisme toujours présent

Ouvertures et fermetures par région

Sans surprise, ce sont les régions qui ont le plus grand nombre d’enseignes qui ont le « turnover » le plus important (l’Île-de-
France et l’Auvergne-Rhône Alpes). Notons bien que ce nombre de fermetures n’inclut pas les ouvertures qui se font en parallèle 
(voir carte à droite). 

Bien que le nombre de nouvelles enseignes n’égale pas celui des enseignes en fermeture, on note néanmoins que le loisir attire 
toujours de nouveaux projets : toutes les régions sans exception ont accueilli de nouvelles enseignes entre 2024 et 2026.

La plus grande disparité s’exprime en Île-de-France, où le marché s’est transformé et la concurrence devient particulièrement 
rude. Les enseignes établies y redoublent d’investissements pour produire des aventures toujours plus spectaculaires, ce qui 
éclipse les établissements plus modestes et établit des standards très qualitatifs mais financièrement difficiles à suivre.

Grand Est 

    15
28

Auvergne-Rhône 
Alpes 
             26

Nouvelle 
Aquitaine 

20

Occitanie 
21

      
11

     Pays de 
la Loire

10

Bretagne 
       12 Centre

Val de Loire

8

Hauts  
de-France

    13 
Normandie 
       8

Bourgogne 
Franche-Comté

        5

1

Île-de-France

Corse
0                                                                                           30

Fermetures
entre 2024 & 2026

Provence-Alpes 
Côte d’Azur 

Grand Est 

    6
7

Auvergne-Rhône 
Alpes 
             15

Nouvelle 
Aquitaine 

15

Occitanie 
9

      
6

      Pays de
 la Loire

  8

Bretagne 
       7 Centre

Val de Loire

4

Hauts  
de-France

    5
Normandie 
       7

Bourgogne 
Franche-Comté

        6

1

Île-de-France

Corse
0                                                                                           30

Ouvertures
entre 2024 & 2026

Provence-Alpes 
Côte d’Azur 



LES ENSEIGNES D’ESCAPE GAME
EN FRANCE MÉTROPOLITAINE

Etude LES ESCAPE GAMES EN FRANCE - Les Francs Limiers - 2026

ÉVOLUTION DES FERMETURES ET OUVERTURES D’ENSEIGNES 
D’ESCAPE GAME EN FRANCE ENTRE 2018 ET 2026
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Nombre d’enseignes - croissance départementale

comparatif 2024 - 2026
Si la présence des enseignes d’escape game recule dans la grande majorité des départements, on ne revient pas à l’état de 2022 
qui voyait certaines zones complètement vides de jeux d’évasion.

Les terres historiques de l’escape game restent : la Côte ouest, du Morbihan jusqu’à la Gironde, Toulouse et ses alentours, la Côte 
d’Azur, le territoire lyonno-stéphanois, le Nord, le Bas-Rhin, la Haute-Savoie, les Pyrénées-Atlantiques et bien sûr Paris.

On notera les départements où la croissance reste positive : la Dordogne (+5), la Loire Atlantique (+3), l’Yonne (+2), les Deux-
Sèvres (+2), l’Isère (+2), puis la Loire, la Côte d’Or, les Côtes d’Armor, le Loiret, l’Aube, la Marne, les Yvelines, les Hautes-Alpes, 
le Cantal, la Nièvre, la Somme et la Manche gagnent respectivement une enseigne (+1).
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Nombre d’enseignes - croissance départementale
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Croissance départementale du nombre d’enseignes d’escape game entre 2024 et 2026



Etude LES ESCAPE GAMES EN FRANCE -  Les Francs Limiers - 2026

LES SALLES



LES SALLES D’ESCAPE GAME
EN FRANCE MÉTROPOLITAINE

Etude LES ESCAPE GAMES EN FRANCE -  Les Francs Limiers - 2026

En 2026, les thématiques liées au patrimoine remontent légèrement : 19,3% des enseignes françaises ont 
choisi de mettre en avant des bâtiments ou des lieux d’importance et bien souvent touristiques.

Scénarios «patrimoine»

19,3 % des enseignes 
sont consacrées à un thème touristique / patrimonial

en 2026

Avec 17,2% en 2024 et 20% en 2022, la tendance « patrimoine » remonte sur le marché. On peut y voir 
la pérennisation du support ludique comme vecteur de connaissances et d’attractivité territoriale. Ce type 
d’escape game a l’avantage d’attirer autant les afficionados de ce loisir que les touristes et autres curieux 
qui voient dans cette activité l’opportunité de découvrir le patrimoine autrement.

Ces escape games peuvent être à visée pédagogique, les énigmes servant alors de prétexte pour mettre en 
avant des techniques d’artisanat, des pratiques culturelles ou de l’information historique. Souvent saison-
niers, ils sont aussi moins disponibles que leurs congénères dits «professionnels», puisque leurs horaires 
sont la plupart du temps contraints par les horaires d’ouverture de leur lieu d’accueil (château, musée, etc.). 
Ils sont aussi moins facilement réservables en ligne, préférant le contact par téléphone ou mail.
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        C’est de nouveau en Île-de-France qu’on compte le plus de salles  (337 salles)

Île-de-France 
337 salles (-47)

Auvergne-Rhône-Alpes
335 salles (-29)

Occitanie 
280 salles (-12)

#04 Nouvelle-Aquitaine : 275 salles (-14)

#05 Provence-Alpes-Côte d’Azur : 243 salles (-8)

#06 Grand Est : 179 salles  (-32)

#07 Pays de la Loire : 166 salles  (0)

#08 Bretagne : 147 salles  (-2) 

#09 Hauts-de-France : 128 salles  (-26)

#10 Centre-Val de Loire : 126 salles  (-2)
#11 Normandie : 105 salles  (-4)
#12 Bourgogne-Franche-Comté : 94 salles (-2)
#13 Corse : 21 salles  (0)
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Densité de l’offre régionale
Proportionnalité entre nombre d’habitants des régions et nombre de salles

Corse 
1 salle pour 16 928 habitants

Centre Val de Loire
1 salle pour 20 532 habitants

Provence-Alpes-Côte d’Azur 
1 salle pour 21 477 habitants

#04 Occitanie
#05 Nouvelle-Aquitaine
#06 Bretagne
#07 Pays de la Loire
#08 Auvergne-Rhône-Alpes
#09 Bourgogne Franche-Comté
#10 Grand Est

#11 Normandie
#12 Île-de-France 
#13 Hauts-de-France
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Salles par département
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Salles par département

comparatif 2024 - 2026
Pas de changement majeur à noter côté départements : la baisse est sensiblement équivalente sur tout le territoire, à l’exception 
de la Gironde qui a perdu un gros contingent de salles avec la fermeture d’enseignes qui en comptaient un grand nombre.
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Densité de l’offre départementale

classement par ordre croissant
1 salle pour X habitants

Moyennes
Tout comme en 2022 et en 2024, c’est 

la Seine-Saint-Denis et le Territoire de 

Belfort qui se retrouvent aux deux ex-

trémités de ce tableau. 

départements 1 salle / x habitants
Territoire de Belfort 7 382
Hautes-Alpes 7 551

Paris 13 932
Vaucluse 14 301
Dordogne 14 915
Eure-et-Loir 14 935
Pyrénées-Atlantiques 15 360
Indre-et-Loire 15 484
Haute Savoie 15 657
Vendée 16 596
Corse du Sud 16 831
Vosges 17 012
Haute-Corse 17 016
Loire 17 203
Pyrénées-Orientales 17 745
Haute-Vienne 18 658
Calvados 18 670
Loiret 19 202
Charente-Maritime 19 208
Creuse 19 255
Hérault 19 528
Morbihan 19 585
Aude 19 981
Puy de Dôme 20 135
Meurthe-et-Moselle 20 340
Haute-Garonne 20 725
Gard 21 415
Ille-et-Vilaine 21 551
Loire-Atlantique 21 559
Gironde 21 673
Alpes-Maritimes 21 700
Drôme 21 842
Tarn 22 075
Tarn-et-Garonne 22 151
Savoie 22 411
Sarthe 22 669
Bouches-du-Rhône 23 196
Côte-d’Or 23 483
Isère 23 618
Marne 25 594
Hautes-Pyrénées 25 705
Manche 26 185
Bas-Rhin 27 065

départements 1 salle / x habitants

Charente 27 129
Allier 27 775
Côtes-d’Armor 27 812
Ardèche 27 853
Var 27 983
Finistère 28 287
Nièvre 28 774
Cantal 28 839
Moselle 29 203
Lot 29 412
Loir-et-Cher 29 868
Yvelines 30 308
Lot-et-Garonne 30 327
Ariège 31 144
Seine-et-Marne 31 236
Gers 32 108
Doubs 32 186
Maine-et-Loire 33 351
Landes 33 352
Rhône 33 591
Vienne 33 761
Seine-Maritime 34 080
Indre 36 012
Saône et Loire 36 687
Val-d’Oise 37 696
Lozère 38 243
Oise 39 519
Yonne 41 533
Pas-de-Calais 41 654
Somme 43 493
Aisne 47 577
Corrèze 48 165
Ain 52 257
Deux-Sèvres 53 604
Nord 54 492
Orne 55 040
Essonne 55 770
Aveyron 55 922
Haute Loire 57 164
Aube 62 089
Ardennes 66 473
Hauts-de-Seine 68 946
Cher 74 665

départements 1 salle / x habitants

Mayenne 76 367
Haut-Rhin 77 074
Haute Saône 77 728
Alpes-de-Haute-Provence 84 027
Eure 100 452
Jura 128 987
Haute-Marne 168 331
Meuse 180 290
Val-de-Marne 203 847
Seine-Saint-Denis 1 704 316
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Nombre de salles par 
grandes agglomérations

#04 Bordeaux & Lyon (51)
#05 Montpellier (43)
#06 Rennes (40)
#07 Nantes (38)
#08 Tours (35)
#09 Saint-Etienne (33)
#10 Nancy & Strasbourg (32)

#11 Orléans (31)
#12 Grenoble (28)
#13 Lille (27)
#14 Toulon (26)
#15 Nîmes (25)
#16 Rouen (22)
#17 Metz & Dijon (18)
#18 Nice (17)
#19 Reims & Clermont-Ferrand (16)
#20 Le Havre & Brest (10)
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Paris 
186 salles

Marseille
88  salles

Toulouse 
53 salles

Paris 
est l’agglomération comptant le plus 
de salles d’escape game sur son 
territoire (186 salles)
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Nombre de salles par grandes agglomérations
Comparatif 2024 - 2026

Contrairement à ce que laissait augurer la baisse du nombre d’enseignes, les salles, elles, continuent à aug-
menter malgré les fermetures dans les métropoles de Nancy, Nantes, Nîmes, Orléans, Reims, Toulon et Tours.

Entre 2022 et 2024, nous observions que 24% des fermetures avaient lieu dans les grandes métropoles, ten-
dance à imputer à un phénomène de saturation de l’offre sur ces zones. Les enseignes en grande métropole  
représentent 37% des fermetures entre 2024 et 2026 : les investisseurs auront certainement davantage de 
cartes à jouer dans des villes de taille moyenne où la concurrence est moins importante.
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Nombre de salles par métropole
2026
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LES SALLES D’ESCAPE GAME
EN FRANCE MÉTROPOLITAINE

Etude LES ESCAPE GAMES EN FRANCE -  Les Francs Limiers - 2026

LES ESCAPE GAMES
EN OUTRE MER

Saint-Barthélémy, Saint-Martin, Saint-Pierre-et-Miquelon, Mayotte, les Terres Australes et Antarctiques 

Françaises ainsi que les Îles Wallis-et-Futuna ne comptent pas d’enseigne d’escape room*

*en date du 22 octobre 2026

Les fermetures ont également lieu en Outre Mer : entre 2024 et 2026, pas de nouvel escape game à Tahiti, et 
la Guyane perd sa seule enseigne. Le marché reste stable à la Réunion où les 6 acteurs gardent leur enseigne.

0 ouverture / 0 fermeture
entre 2024 et 2026
1 enseigne dont 0 franchise
1 salle
2 à 5 joueurs
13 à 33€

0 fermeture / 0 ouverture 
entre 2024 et 2026 
0 enseigne dont 0 franchise
0 salle

0 fermeture / 0 ouverture
entre 2024 et 2026 
1 enseigne dont 1 franchise
6 salles
2 à 6 joueurs
26 à 38€

La Guadeloupe

Nouvelle-Calédonie

Tahiti

1 fermeture / 1 ouverture
 entre 2024 et 2026 

2 enseignes dont 0 franchise
5 salles

2 à 8 joueurs
20 à 30€

0 fermeture / 0 ouverture 
entre 2024 et 2026 

6 enseignes dont 2 franchises
33 salles

2 à 10 joueurs
21 à 55€

1 fermeture / 0 ouverture
entre 2024 et 2026 

0 enseigne dont 0 franchise
0 salle

La Réunion

La Martinique

Guyane
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Nous remercions les gérants d’escape rooms qui ont accepté de répondre à nos questions pour mieux 
comprendre et quantifier le phénomène escape game en France. Nous remercions également les sites de 
joueurs escapegame.fr, the-escapers.com et terpeca.com notamment pour leur précieux travail de veille.

Pour toute question ou demande d’information :
contact@lesfrancslimiers.com

mailto:contact%40lesfrancslimiers.com?subject=question%20%C3%A9tude%20escape%20game

